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FORMAS DE AYUDAR
A TU AMIGO o FAMILIAR o ALUMNOoo
CONOCIDO
CON ST

INFORMATE
No te quedés mirando cuando hace TICS

SE PACIENTE
NO LO SENALES NI BURLES

PREGUNTALE POR SU TIGS
CON RESPETO Y AFECTO

ACEPTALO TALY COMO ES,
NO TRATES DE CAMBIARLO
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4 COSAS QUETEAYUDANA
ENTENDER EL S.TOURETTE.

NO ES UNA ENFERMEDAD
NO CONTAGIAII

UN AMBIENTE TRANQUILO, LLENO DE EMPATIA,
AYUDARA A DISMINUIR LOS TICS

A VECES EXISTE HIPERSENSIBILIDAD A
ESTIMULOS SENSORIALES.

AFECTA EL SENTIRSE OBSERVADOS
O A SER JUZGADOS POR SUS TICS.

SAVUDOADIEUNDIRTOURETTE
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FUNDACION SINDROME DE TOURETTE
Y TRASTORNOS RELACIONADOS

15 de MMayo al 15 de Junio
Concientizacion del SINDROME DE TOURETTE

| ARGENTINA

Tic's motores

Tic's verbales Carraspec
Copropraxia = =
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Tourette NO es solo tics.

Tourette NO es solo tics.

Son las crisis y la rabia, los dias y
noches de preocupaciones de los
padres, las obsesiones y las
frustraciones.

Tourette NO es solo tics.

Son los cambios facilmente de
estados de animo y las diferentes
cuestiones sensoriales.

Son las ganas de gritar, ansiedad,
incomodidad social, pensamientos
intrusivos de miedo y mamasy
papas que lloran y se sienten
frustrados, cansados,
desorientados.

Tourette NO es solo tics.

Son familias extensas que NO LO
TIENEN Y NO es autismo a pesar de
que lo parece y no es Bipolar a
pesar de que puede parecerlo y son
largas noches y dias mas largos.
Tourette NO es solo tics.

FUNDACION T&T

FUNDACION SINDROME DE TOURETTE

Y TRASTORNOS RELACIONADOS | ERCENTINA

Pero...

También son ninos y adultos con
una mente hermosa y talentosos
gque aman con cada fibra de su sery
gue son compasivos y empaticos y
amables una vez que los que los
rodean comienzan a comprender las
complejidades de lo que todavia es
un trastorno muy, muy
incomprendido.

Incluso por algunos neurdlogos. Y
psiquiatras. Y psicologos. Y
pediatras. Y médicos de cabecera.

Hay esperanza en el otro lado de la
conciencia. Calma del lado de |a
aceptacion.

Porque el TOURETTE, NO SON
SOLO TICS.



Tourette NO es solo tics.

Tourette NO es solo tics.

Son las crisis y la rabia, los dias y
noches de preocupaciones de los
padres, las obsesiones y las
frustraciones.

Tourette NO es solo tics.

Son los cambios facilmente de
estados de animo y las diferentes
cuestiones sensoriales.

Son las ganas de gritar, ansiedad,
iIncomodidad social, pensamientos
Intrusivos de miedo y mamasy
papas que lloran y se sienten
frustrados, cansados,
desorientados.

Tourette NO es solo tics.

Son familias extensas que NO LO
TIENEN Y NO es autismo a pesar de
que lo parece y no es Bipolar a
pesar de que puede parecerlo y son
largas noches y dias mas largos.
Tourette NO es solo tics.
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CONGIENTIZABION
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Ouien tiene S| no

elige tener tics,
tampoco los aisfruta.



Los sintomas del ST son

muy variables de una
personaa otra.
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La educacion del
entorno de quien tiene
ST es fundamental.



Las personascon S|

merecen el mismo
respeto que todos.






